
 

Ehe-Brunch 
KonstrukƟv streiten lernen –Der Weg zu einer starken Ehe 

Streit gehört zum Leben – und auch zu einer gesunden PartnerschaŌ. Doch wie 
gelingt es, Konflikte so auszutragen, dass beide gestärkt daraus hervorgehen?  

Erfahrt, wie ihr Spannungen in Chancen verwandeln könnt. 

Lasst euch inspirieren und entdeckt, wie konstrukƟves Streiten Nähe schaŏ und 
eure Beziehung verƟeŌ. 

Datum 24. Januar 2026 

Ort Hotel Krone, Marktgasse 49, 8400 Winterthur 

Zeit 9:00 – 11:00 Uhr 

Kosten CHF 35 pro Person inkl. Brunch 

Referenten Simone und Roman Schwarz 

Anmeldung 


